
Mutualiteit Terugbetaling Meer informatie

Christelijke
mutualiteit 

tot €40/jaar
https://www.cm.be/nl/diensten-en-voordelen/voeding#voedings-

dieetadvies

Solidaris tot €40/jaar
https://www.solidaris-vlaanderen.be/terugbetaling-dietist#jl-anker-

Terugbetaling-ditist-voor-leden-van-ons-ziekenfonds

Liberale
mutualiteit 

tot €30/jaar
https://www.lm-ml.be/nl/voordelen-en-diensten/terugbetaling-

consultatie-bij-een-dietist

Neutrale
mutualiteit

tot €40/jaar
https://www.nzvl.be/ons-aanbod/ziekenfonds/diensten-en-voordelen-

van-a-z/dieetadvies

Vlaams &
Neutraal
ziekenfonds 

tot €50/jaar https://www.vnz.be/voordelen-terugbetalingen/dietist/

Helan tot €25/jaar
https://www.helan.be/nl/ons-aanbod/ziekenfonds/voordelen-en-
terugbetalingen/voedings-en-leefstijladvies/#advantage-detail-

7629754c-fd41-4a16-9618-fa9e93b9b973

Overzicht terugbetalingen mutualiteit  
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